
 
 

ประกาศสมาคมพยาบาลนมแม ่ประเทศไทย 
เรื่อง ขอเชิญส่งผลงานเข้าประกวด: Lactation Nurse the Idol ประจำปี 2567 

---------------------------------------- 
 สมาคมพยาบาลนมแม่ ประเทศไทย ไดใ้ห้ความสำคัญกับการปฏิบัติหน้าที่ของพยาบาลนมแม่ ที่ได้
ร่วมแรงร่วมใจพัฒนางานนมแม่ เพื่อให้แม่สามารถเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวได้ไม่น้อยกว่า 6 เดือน และให้
นมแม่ควบคู่กับอาหารตามวัยจนถึง 2 ปี หรือนานกว่านั้นได้ เพื่อให้ลูกได้รับอาหารอย่างเหมาะสมและเติบโต
อย่างมีคุณภาพ ซ่ึงพยาบาลนมแม่ได้ทุ่มเทการทำงานเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายความสำเร็จในทุกระดับของการ
ให้บริการ และตระหนักถึงความสำคัญและความสำเร็จของพยาบาลนมแม่ จึงได้จัดโครงการประกวดผลงาน
ของพยาบาลนมแม่ : Lactation Nurse the Idol ขึ้น เป็นปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงคเ์พ่ือ 

1. สร้างและเพ่ิมแรงบันดาลใจให้กับพยาบาลนมแม่ในการพัฒนางานนมแมท่ี่มีคุณค่าแก่สังคม   
2. ยกย่องเชิดชูเกียรติพยาบาลนมแม่ที่มีผลงาน ในการพัฒนางานนมแม่ที่เป็นแบบอย่างที่ดีและมีผล

การปฏิบัติงานเป็นที่ยอมรับ 
 

ประเภทของผลงาน และรางวัล 
 ผลงานมี   3  ประเภท  คือ  

1. ผลงานด้านวิจัย  
2. ผลงานด้านนวัตกรรม 
3. ผลงานด้านการให้บริการ  แบ่งออกเป็น 2 ด้าน 

3.1 ให้บริการในสถานบริการ 
3.2. ให้บริการในชุมชน 

รางวัลที่ได้รับ พยาบาลที่ผลงานและได้รับการคัดเลือกเป็น Lactation Nurse the Idol จะได้รับโล่
รางวัล พร้อมใบประกาศเกียรติคุณ จากสมาคมพยาบาลนมแม่ ประเทศไทย จำนวน 4 รางวัล ดังนี้  

1. ผลงานด้านวิจัย  จำนวน  1  รางวัล 
2.  ผลงานด้านนวัตกรรม จำนวน  1  รางวัล 
3. ผลงานด้านการให้บริการ  
     3.1 ให้บริการในสถานบริการ จำนวน  1  รางวัล 

3.2. ให้บริการในชุมชน  จำนวน  1  รางวัล 
สำหรับผู้ที่ส่งผลงานทุกคนที่ไม่ได้รับรางวัลจะได้รับใบประกาศเกียรติคุณ 
คุณสมบัติของผู้ที่ส่งผลงาน 

คุณสมบัติท่ัวไป 
1. เป็นพยาบาลวิชาชีพ หรือ อาจารย์พยาบาลทีป่ฏิบัติงานให้บริการ/งานการสอน ทีเ่กี่ยวข้องกับการ

เลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 2  ปี 



2. เป็นผู้ประพฤติตนอยู่ในศีลธรรมอันดี ไม่เคยถูกลงโทษ ร้องเรียน สั่งพัก หรือเพิกถอนใบอนุญาตเป็น
ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

3. ต้องเป็นสมาชิกสมาคมพยาบาลนมแม่ประเทศไทยก่อนการส่งผลงาน 
4. ไม่เป็นกรรมการบริหารสมาคมฯ และคณะกรรมการสรรหาและพิจารณาผู้สมควรได้รับรางวัล 

Lactation Nurse The Idol ประจำปี 2567  
5.  ผู้ส่งผลงานสามารถส่งผลงานได้เพียง 1 ประเภท กรณทีีเ่คยได้รับรางวัล Lactation Nurse The 

Idol ในปีที่ผ่านมา ต้องส่งผลงานในสาขาอ่ืนที่ไม่เคยได้รับรางวัล และไม่สามารถส่งผลงานซ้ำ
ประเภทเดิมได้ภายในระยะเวลา 3 ปี 

คุณสมบัติเฉพาะ 
           สาขาวิจัย/นวัตกรรม 

1. เป็นพยาบาล หรืออาจารย์พยาบาล ที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับนมแม่ มีผลงานวิจัยหรือผลงานการ
พัฒนานวัตกรรม เกี่ยวกับการพัฒนางานนมแม่ด้านต่าง ๆ  ทั้งด้านการให้บริการ การบริหาร
จัดการงานนมแม่ และการจัดการศึกษาพยาบาลด้านการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่  

2. เป็นงานวิจัยหรือนวัตกรรม ที่ผู้เสนอขอรับรางวัลต้องเป็นชื่อแรก และไม่ใช่ผลงานที่เป็นส่วนหนึ่ง
ของการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และเป็นผลงานทีด่ำเนินการเสร็จเรียบร้อยแล้ว  

3. ผลงานวิจัย/นวัตกรรมต้องมีการนำไปใช้ประโยชน์จนเกิดผลลัพธ์ที่และชัดเจน และหรือเผยแพร่ 
เช่น ตีพิมพ์ในวารวิชาการระดับชาติ/นานาชาติ หรือมีหน่วยงานอื่นนำไปใช้ประโยชน์ 

สาขาการบริการพยาบาล 
1. เป็นพยาบาลหรืออาจารย์พยาบาล มีผลงานเกี่ยวกับการให้บริการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ใน
สถานพยาบาล ที่มีผลสำเร็จเป็นที่ประจักษ์ 
2. เป็นพยาบาลหรืออาจารย์พยาบาล มีผลงานเกี่ยวกับการให้บริการ การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนม

แม่ในชุมชน โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน /สถานประกอบการ และมีผลสำเร็จเป็นที่ประจักษ์  
 

เอกสารที่ต้องยื่นเพื่อประกอบการพิจารณา 
1. ไฟล์รูปถ่ายหน้าตรงไม่สวมแว่นตาดำ จำนวน 1 รูป 
2. ไฟล์สำเนาบัตรสมาชิกหรือหลักฐานอ่ืนที่แสดงการเป็นสมาชิกสมาคมพยาบาลนมแม่ประเทศไทย 
3. ไฟล์ประวัติของผู้ส่งผลงานโดยกรอกข้อมูลตามแบบฟอร์ม LNAT 01 
4. ผู้ส่งผลงานต้องนำเสนอผลงานตามแบบฟอร์มของแต่ละด้าน ดังนี้ 

5.1. ไฟล์ผลงานด้านวิจัยตามแบบ LNAT 02 
5.2. ไฟล์ผลงานด้านนวัตกรรมตามแบบ LNAT 03 

 5.3.ไฟล์ผลงานด้านการให้บริการทั้งในสถานบริการและในชุมชนตามแบบ LNAT 04 
5. ไฟล์หนังสือรับรองผลงานที่ลงนามโดยผู้บังคับบัญชา เช่น รองผู้อำนวยการฝ่ายการพยาบาล คณบดี เป็นต้น 
6. ภายหลังการคณะกรรมการฯพิจารณาคณุสมบัติเบื้องต้นแล้ว สมาคมฯจะเชิญผู้ส่งผลงานเพ่ือนำเสนอ
ผลงานด้วยปากเปล่าคนละ 5-10 นาที ผ่านระบบ Zoom โดยจะแจ้งวันเวลาให้ทราบล่วงหน้า  
โดยการนำเสนอมีค่าน้ำหนักคะแนนร้อยละ 20 

 
กำหนดการรับสมัคร  
 ดำเนินการรับสมัคร  ตั้งแต่วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2567 ถึงวันที่ 20 พฤษภาคม 2567 ภายในเวลา 
24.00 น.  



 

การประกาศผลและมอบรางวัล 
           การประกาศผล สมาคมพยาบาลนมแม่ ประเทศไทย จะประกาศผลผู้ได้รับรางวัลใน วันที่ 1 
กรกฎาคม 2567 ทางช่องทางต่างๆของสมาคมฯ ได้แก่ เว็บไซต์  เฟซบุ๊ค ไลน์กลุ่ม สมาคมพยาบาลนมแม่
ประเทศไทย และแจ้งผู้ได้รับรางวัลทราบโดยตรงผ่านอีเมล์ 

การมอบรางวัล สมาคมพยาบาลนมแม่ ประเทศไทย จัดมอบรางวัลในการประชุมวิชาการประจำปี 
ในวันที่ 24 กรกฎาคม 2567 ณ โรงแรงปริ้นซ์ พาเลซ มหานาค กรุงเทพมหานคร 
 

จึงประกาศมาให้ทราบโดยทั่วกันและขอเชิญชวนสมาชิกส่งผลงาน 
 
 
 

(รศ.กรรณิการ์  วิจิตรสุคนธ์) 
       นายกสมาคมนมแม่ประเทศไทย 

 
การส่งผลงาน 

1 ระบุให้ชัดเจนว่าส่งผลงานประเภทใด 
2 จัดทำผลงานให้ถูกแบบฟอร์มที่กำหนดในแต่ละด้าน   
3 บันทึกรูปถ่าย เอกสารการสมัคร และแบบฟอร์มต่างๆ ในรูปแบบ PDF หรือ JPEG เท่านั้น  
4 อัพโหลดเอกสารการสมัครให้ครบถ้วนภายในวันที่ 20 พฤษภาคม 2567 เวลา 24.00 น. ผ่าน

ระบบ Google form : https://forms.gle/QquCjGnXR3VqqCJ1A หรือสามารถสแกน QR 
Code ด้านล่าง 
 

 
 

https://forms.gle/QquCjGnXR3VqqCJ1A%20หรือ

